
            Ecki`s - Kliniklied            
Nimm Dir Zeit, denk mal nach... 

                                                          Musik:   Sösespatzen     Text:   Ecki's Kliniklied 
                                                                                              
1.) Um sechs Uhr morgens schellt der Wecker, Du mußt ins Büro.         
     Die letzte Nacht, die war sehr kurz und du bist ganz k.o.
     Termine hier, Besprechung da, auch heut´ wird’s wieder spät,
     auch heut' wird's wieder spät,
     so geht das Leb'n an Dir vorbei, doch höre, was ich sag:
Refrain: 

2.) Da sagt dein Arzt, denn der ist schlau, verlaß´mal deinen Bau !
      Ruh´ aus, entspann, genieß den Tag, dann wirst du wieder Stark.
      Heringsdorf das ist der Ort, da zieht es alle hin,
      da hilft man dir, zu finden auch, deinen Lebenssinn. 
Refrain:

3.)  Du füllst den Tag mit Essen, Sport und Therapien aus,
      und abends lachst du viel – mit netten Leuten im „Brauhaus“.
      Leider ist der Ausgang kurz, du bist voll Verdruß
      Erbarmungslos und ohne Frage, - ist um halb elf Schluß !!       
Refrain:

4.)  Morgens um acht, die Sonne lacht und deine Seele baumelt.
      Aus der „Kälte“ kommt dann, auch der Letzte angetaumelt.
      Nach dem Kaffee oder Tee, mußt du zum Forum geh´n.
      Alle sagen „es geht mir gut !“  und ich kann´s nicht versteh´n.
Rafrain:            
      Nimm dir Zeit, denk mal nach, was dir wirklich wichtig ist.
      Nimm dir Zeit, denk mal nach, ob du wirklich glücklich bist.
      Immer höher, weiter, schneller, immer größer, immer mehr,
      ja die Arbeit ist den Leben, aber sonst hast du nichts mehr.

      Nimm dir Zeit, denk mal nach, was dir wirklich wichtig ist.
      Nimm dir Zeit, denk mal nach, ob du wirklich glücklich bist.
      Zeit für Freunde, Kino, Feiern, mit deinem Schatz mal tanzen geh´n,
      nimm dir Zeit, denk mal nach, Mensch das Leben ist so schön!  


